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FARMACI: CANCRO POLMONE, APP PER GESTIRE TERAPIA CON BIOLOGICI 
 
Roma, 12 mag. (AdnKronos Salute) - Un'app e una piattaforma sul web  per creare un filo diretto tra medico 
e paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la  possibilità di 
segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche 
attraverso smartphone e Pc la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di  morte negli Stati Uniti, 
che ogni anno fa registrare oltre 400.000  casi in Europa e circa 41.000 in Italia. Da oggi, i pazienti con  
adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione Egfr in  terapia con farmaci biologici 
possono usufruire di un canale digitale  diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla  
gestione della terapia: a offrirlo, l'innovativo servizio Ipm -  Improving Patient Management, messo a punto 
da Dot grazie a un  contributo incondizionato di Roche.         
Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni è moderatamente  aumentata dai primi anni '90 alla fine 
del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: I numeri  
del cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione  orale hanno rivoluzionato in modo 
radicale la sopravvivenza, la  qualità di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. I farmaci  biologici 
colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole 
cellule con mutazione Egfr, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando a un  aumento della 
sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi  farmaci possono essere ritirati presso il Centro di 
cura e assunti a  domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei  contatti con lo 
specialista, potrebbe rappresentare un problema dal  punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali 
con tutti i  rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al  peggioramento della qualità di vita. Ed 
è qui che arriva in aiuto la  tecnologia.         
(segue) 
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FARMACI: CANCRO POLMONE, APP PER GESTIRE TERAPIA CON BIOLOGICI (2)  
 
AdnKronos Salute) - "Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto 
frequenti, con le  terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - spiega Filippo de  Marinis, direttore 
dell'Oncologia Toracica all'Irccs Istituto Europeo  di Oncologia di Milano - questo comporta che la 
segnalazione degli  eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravità della  tossicità legata ai 
farmaci inibitori delle tirosinchinasi (Egfr-Tki)  orali può essere trascurata. La possibilità di avere a 
disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal computer, è 
vantaggioso per il paziente e per il medico. È  sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per 
avere un consulto e un intervento efficace".         
La piattaforma Ipm consiste in un sistema multicanale, con un'app  disponibile per i dispositivi mobili iOS e 
Android, smartphone e  tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma  online sempre 
accessibile da web browser. "Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio Ipm 
uno strumento che  sarebbe andato a rispondere alle necessità dei pazienti con tumore al  polmone e degli 
oncologi", commenta Caterina Golotta, Country  OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa. 
"Come azienda  leader in oncologia - conclude - siamo sempre alla ricerca di  soluzioni terapeutiche e 
tecnologiche in grado di rispondere alle  innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in  
Italia si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in  ambito oncologico, nel 2015, è stato di circa 
30 milioni di euro con  ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilità a circa 9.000  pazienti di poter 
beneficiare di terapie altamente innovative. Nel  carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti 
circa 2  milioni di euro con 16 studi attivi". 
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Tumori: app e piattaforma web per terapie cancro polmoni 
  
(AGI) - Roma, 12 mag. - Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; 
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita' di segnalare in 
tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso 
smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni 
anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia. Da oggi, i pazienti con 
adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici 
possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla 
gestione della terapia: a offrirlo, l'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto 
da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche. "Mentre nell'era della chemioterapia questi 
pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono 
- dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Europeo di Oncologia di 
Milano - questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la 
gravita' della tossicita' legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali puo' essere trascurata. 
La possibilita' di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno 
smartphone o dal computer, e' vantaggioso per il paziente e per il medico. E' sufficiente che il paziente invii 
un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace". (AGI) Red/Pgi (Segue)  
 

 
 
 

Agenzie stampa 

 
 

DATA 
 
PAG. 

12 maggio 2016 
 
1/1 



 

DaD 

 
 
Tumori: app e piattaforma web per terapie cancro polmoni (2) 
 
(AGI) - Roma, 12 mag. - La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i 
dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una 
piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la 
qualita' di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e l'aderenza ai trattamenti con 
la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita' da inibitori delle tirosinchinasi. "IPM e' un 
sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita': il 
medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella 
piattaforma puo' programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli, 
Amministratore Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando l'approccio d'urgenza e non quello 
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. 
Un ulteriore valore aggiunto di IPM e' la modalita' con cui il paziente puo' inviare la segnalazione: con un 
messaggio di tipo testuale, al quale puo' allegare immagini, o tramite un video-messaggio". Il servizio IPM e' 
dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie web 
based, e' stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta 
contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo. "Quando DOT ci ha presentato il progetto, 
abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita' dei 
pazienti con tumore al polmone e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology 
Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di 
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci 
pone. Questo impegno, in Italia - continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in 
ambito oncologico, nel 2015, e' stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la 
possibilita' a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma 
polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi". (AGI) Red/Pgi  
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SANITà: LA TERAPIA ANTICANCRO ORA SI GESTISCE SULLE APP (2) 
 
(DIRE) Milano, 12 mag. - "Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM 
uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita'' dei pazienti con tumore al polmone e a 
quella degli oncologi- commenta l''oncologa Caterina Golotta del Country OncoHematology Medical Affairs- 
e questo impegno in Italia si concretizza in un investimento di ricerca clinica che in ambito oncologico 
ammonta a circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi", studi che hanno dato la possibilita'' "a circa 
9.000 pazienti" di beneficiare della terapia innovativa. È ancora Golotta a specificare come "nel carcinoma 
polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi ancora attivi". Ma come 
funziona il sistema nel suo specifico? A spiegarlo e'' l''amministratore delegato di Dot, Luca Morelli: "IPM e'' 
un sistema dedicato alla gestione del paziente e caratterizzato dalla sua velocita''", spiega Morelli, e cosi'' "il 
medico riceve la segnalazione in tempo reale e grazie a una serie di funzioni inserite nell''applicazione puo'' 
programmare il suo intervento". Non solo, ma "utilizzando l''approccio d''urgenza e non quello cronologico, 
aiuta il medico stesso a gestire le priorita''". Novita'' anche per quanto riguarda le modalita'' con cui il 
paziente puo'' inoltrare la segnalazione: "Con un messaggio di testo- conclude Morelli- al quale puo'' 
allegare immagini o videomessaggi". Insomma, il servizio IPM e'' dedicato per ora ai pazienti con carcinoma 
polmonare ma non e'' escluso che in futuro possa essere esteso anche per altre patologie. 
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Giornalista: Questa applicazione è nata per lo specifico caso del tumore al polmone. C’è la possibilità che 
questo possa coinvolgere anche altri tipi di patologie in futuro? 

De Marinis: Senz’altro, lo strumento può essere duttile e può essere impiegato per qualsiasi controllo a 
distanza di qualsiasi paziente a distanza. L’idea dell’app è un’idea recente, io ho portato in dote vecchie 
esperienze fatte con i televisori che venivano dati al paziente perché si potesse collegare dal suo domicilio ai 
tempi della chemioterapia 15 anni fa. Oggi non abbiamo più bisogno della verifica attraverso il televisore, basta 
l’app su smartphone che sono già di utilizzo per lo più di un sociale che li utilizza su altri scopi. Assolutamente 
impiegabile per tutte le patologie che vogliamo. 
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SANITà: LA TERAPIA ANTICANCRO ORA SI GESTISCE SULLE APP 
FILO DIRETTO TRA MEDICO E PAZIENTE GRAZIE A IPM DELL''AZIENDA DOT (DIRE) 
 
 Milano, 12 mag. - Un''applicazione e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e 
paziente, una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema, la possibilita'' di 
segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche 
attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, 
che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia: "Mentre nell''era della 
chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi 
all''ospedale si riducono- dichiara Filippo De Marinis, direttore dell''oncologia toracica all''Istituto Europeo 
Oncologico di Milano- questo comporta che la segnalazione delle avversita'' non sia adeguata e di 
conseguenza puo'' essere trascurata la gravita'' della tossicita'' legata ai farmaci presi per via orale". È 
proprio su questo aspetto che si concentra l''innovazione di IPM (Improving Patient Management), sistema a 
piu'' canali disponibile su App Store e su Google Play per i sistemi Ios e Android: "La possibilita'' di avere a 
disposizione un sistema da utilizzare in modo semplice attraverso uno smartphone o un computer e'' 
vantaggiosa sia per il paziente che per il medico- prosegue De Marinis- È sufficiente che il paziente invii un 
messaggio per avere un consulto e un intervento efficaci". Quindi da oggi i pazienti affetti da tumore 
polmonare e in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per contattare il 
medico e dunque aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, l''innovativo servizio IPM (Improving 
Patient Management), messo a punto dalla societa'' di sviluppo software Dot grazie a un contributo della 
casa farmaceutica Roche. (SEGUE) 
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