DATA 12 maggio 2016

ABOUTPHARMAoune

PAG. 1/2

|Medicina scienza e ricerca

Un app per facilitare la gestione della
terapia oncologica

Improving Patient Management & un sistema di comunicazione digitale che
permette un dialogo costante tra medici e pazienti. Disponibile per le persone con
tumore del polmene in cura con farmaci biologici orali permette in modo rapido e
veloce di segnalare al medico gli effetti collaterali

T

"I dialogo continuo tra medico e paziente &
fondamentale. Ne posso dare conferma io,
che sono un medico ma anche un paziente
affetto da tumore al polmone”. A sottolinearlo
& il dottor Narducci, intervenuto durante |a
conferenza stampa di  presentazione
dell'innovativa app e piattaforma su web,
Improving Patient Management, che consente
di creare un filo diretto tra medico e paziente
attraverso un sistema di messaggistica, per segnalare in tempo reale gli eventi avversi e i
problemi di adesione alla terapia. Oggi | nuovi farmaci oncologici contro questo big killer,
permettono di affrontare la malattia in maniera meno invasiva per i pazienti rispetto alla
chemioterapia tradizionale. Ma come tutte | trattamenti richiede il contatto con il medico
che costantemente deve poter raggiungere il paziente anche per via telematica, in caso di
bisogno. "Per il paziente & anche importante dal punto di vista psicologico - ha proseguito
Narducci - perché so che in qualsiasi momento il medico che mi ha in cura, conosce me il
farmaco e gli effetti collaterali, & disponibile per un chiarimento”.

Ipm & stato messo a punto da Dot grazie ad un contributo incondizionato di Roche, ed & oggi
disponibile per i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con
mutazione EGFR in terapla con farmaci biologicl. Il canale digitale prevede un accesso
identico per medico e paziente, e permette al primo di visualizzare le segnalazioni dei
pazienti come fossero mall, e al secondo di interagire con il medico come se usasse un
sistema di messaggistica istantanea. |l sistema inoltre permette di gestire al meglio il tempo
adisposizione dello specialista perché in base a poche e semplici domande pre-impostate, le
segnalazioni vengono descritte pil faciimente e inguadrate in categorie con priorita
diversa. Il medico quindi una volta aperta la piattaforma o l'applicazione avra subito di
fronte le domande dei pazienti, organizzate per priorita, in base all'urgenza dell'intervento
segnalato, e casistica. Il sistema inoltre permette di visualizzare insieme alla richiesta del
paziente, anche foto e una breve storia clinica dello stesso. Questo consente di facilitare il
lavoro del medico prima costretto, per ogni richiesta arrivata per emall, ad aprire la cartella
clinica del paziente per capire chi si ha davanti.

Nel tumore del polmone |a sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai primi
anni '90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18%
nelle donne. Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzienato in modo
radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare | pazienti. | farmaci
biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita
attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo
sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e
assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza del contatti con
lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli
effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al
peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arrivain aiuto |a tecnologia.

“Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - spiega Filippo de Marinis,
Direttore dell'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano -
questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza
la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud
essere trascurata, La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare
in modo semplice con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il
medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto e un
intervento efficace”.
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La piattaforma lpm consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i
dispositivi mobill IOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google
Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio
sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli
eventi avversi e I'aderenza al trattamenti con Ia precoce e tempestiva segnalazione e
gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi. "Il medico riceve [a segnalazione del
paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud
programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato Dot - inoltre, 1l servizio Ipm, utilizzando I'approccio d'urgenza e
non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve
essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalitd con cui il
paziente pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud
allegare immagini, o tramite un video-messaggio”.

"Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio Ipm uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessitd dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologl - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical
Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che
la malattia ci pone”.

Rilevazioni web
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FARMACI: CANCRO POLMONE, APP PER GESTIRE TERAPIA CON BIOLOGICI

Roma, 12 mag. (AdnKronos Salute) - Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico
e paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di
segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e Pc la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti,
che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia. Da oggi, i pazienti con
adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione Egfr in terapia con farmaci biologici
possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla
gestione della terapia: a offrirlo, l'innovativo servizio Ipm - Improving Patient Management, messo a punto
da Dot grazie a un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai primi anni '90 alla fine
del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri
del cancro in ltalia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo
radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici
colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole
cellule con mutazione Egfr, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando a un aumento della
sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di
cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo
specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali
con tuttii rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed
€ qui che arriva in aiuto la tecnologia.

(segue)
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FARMACI: CANCRO POLMONE, APP PER GESTIRE TERAPIA CON BIOLOGICI (2)

AdnKronos Salute) - "Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - spiega Filippo de Marinis, direttore
dell'Oncologia Toracica all'lrccs Istituto Europeo di Oncologia di Milano - questo comporta che la
segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai
farmaci inibitori delle tirosinchinasi (Egfr-Tki) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a
disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal computer, &
vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per
avere un consulto e un intervento efficace".

La piattaforma Ipm consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi mobili iOS e
Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre
accessibile da web browser. "Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio Ipm
uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli
oncologi”, commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa.
"Come azienda leader in oncologia - conclude - siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e
tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in
Italia si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel 2015, & stato di circa
30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter
beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti
circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi".
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Tumori: app e piattaforma web per terapie cancro polmoni

(AGI) - Roma, 12 mag. - Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente;
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita' di segnalare in
tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso
smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni
anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in ltalia. Da oggi, i pazienti con
adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici
possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla
gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto
da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche. "Mentre nell'era della chemioterapia questi
pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono
- dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di
Milano - questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la
gravita' della tossicita' legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali puo' essere trascurata.
La possibilita' di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno
smartphone o dal computer, €' vantaggioso per il paziente e per il medico. E' sufficiente che il paziente invii
un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace". (AGl) Red/Pgi (Segue)
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Tumori: app e piattaforma web per terapie cancro polmoni (2)

(AGI) - Roma, 12 mag. - La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i
dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una
piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la
qualita’ di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con
la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita' da inibitori delle tirosinchinasi. "IPM €' un
sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita": il
medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella
piattaforma puo' programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima.
Un ulteriore valore aggiunto di IPM e' la modalita' con cui il paziente puo' inviare la segnalazione: con un
messaggio di tipo testuale, al quale puo' allegare immagini, o tramite un video-messaggio". |l servizio IPM €'
dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie web
based, €' stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta
contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo. "Quando DOT ci ha presentato il progetto,
abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita' dei
pazienti con tumore al polmone e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci
pone. Questo impegno, in ltalia - continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in
ambito oncologico, nel 2015, e' stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la
possibilita’ a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma
polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi". (AGI) Red/Pgi
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La lotta al tumore: supporto anche dall'web

9 Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo
diretto tra medico e paziente; una serie di domande
pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi
avversi e | problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e PC |z lotta al tumore &l polmone,
il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni
anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa
41.000 in ltalia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a
piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci
biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornario sulla
gestione della terapia: a offririo, I"nnovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche. Nel tumore del polmone a sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente
aumentata dai primi anni '90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle
donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015).

Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di
vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglic molecolare
bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraversc la
tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono
essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei
contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti
collaterali con tutti i rischi connessi, dallinterruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita.

Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia. «Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a
controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducone - dichiara Filippo de Marinis,
Direttore dell'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano - questo comporta che la
segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori
delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata.

La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal
computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. £ sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per
avere un consulto e un intervento efficaces. La piattaforma IPM consiste in un sistema muiticanale, con un'app
disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una
piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita
del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi.

«|PM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il
medico riceve |a segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud
programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazicne - spiega Luca Morelli, Amministratore Delegato DOT ~
inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a
capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con cui il
paziente pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud allegare immagini, o tramite un
video-messaggio».

Il servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmenare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie
web based, & stata possibile grazie alla sponseorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro
questo tumore particolarmente temuto e aggressivo. «Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto
nel servizic IPM uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e
degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa - come
azienda leader in oncelogia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere
alle innumerevoli domande che |la malattia ci pone.

Questo impegno, in Italia - continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito
oncologico, nel 2015, & stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato |a possibilita a circa
9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, scno
stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivix.
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Tumore del polmone, la gestione della
terapia corre sull'app: arriva IPM, il
servizio che migliora la gestione degli
effetti collaterali

Milano, 12 maggio 2016 - Passa anche attraverso smartphone e computer la lotta al
tumore al polmone, la neoplasia piu diffusa nel mondo che registra ogni anno in Italia
41.000 nuove diagnosi.

1l servizio IPM - Improving Patient Management offre alle persone con tumore del polmone
in cura con farmaci biologici orali un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il
medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: un‘app e una piattaforma sul web per
creare un filo diretto tra medico e paziente, una serie di domande pre-impostate per
facilitare la descrizione del problema, la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli
eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia.

L'innovativo servizio IPM & stato messo a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche.

Rilevazioni web
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Tumore del polmone, la gestione della terapia corre sull’app:
arriva IPM, il servizio che migliora la gestione degli effetti
collaterali

Il servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del polmone
in cura con farmaci biologici orali un contatto semplice e immediato per segnalare al medico
gli effetti coliaterali.

12/05/2016 - Un’app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e
paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; |2
possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione
alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta 2l tumore 2l polmene, il big
killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in
Europa e circa 41.000 in Italia.

Da ogqi, i pazienti con adenecarcinoma polmonare non a piccele cellule con mutazione EGFR
in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in
contatto con il medico e aggiornarle sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo
servizio IPM - Improving Patient Management, messo 2 punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai primi
anni 90 alla fine del decennic 2000, passando dal 10% al 14% negli ucmini e dal 12% al
18% nelle denne (fonte: I numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie biclegiche 2
somministrazione orale hanno rivoluzionato in mode radicale I2 sopravvivenza, la qualita di
vita e lo stesso modo di curare i pazienti. I farmaci biolegici colpiscone in modo mirato il
bersaglioc molecolare bleccando, nel caso dell’adenccarcinoma non a piccole cellule con
mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso l2 tirosinchinasi, portando ad un aumento
della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati
presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la
frequenza dei contatti con lo specizlista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di
vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione
arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto l2
tecnologia.

«Mentre nell’era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippo de Marinis,
Direttore dell’Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano - questo
comporta che la segnzlazicne degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la
gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud
essere trascurata. La possibilitd di avere 2 disposizione un sistema applicativo, da utilizzare
in mode semplice con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il
medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio € una foto per avere un consulto e un
intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un’app disponibile per i dispositivi
mobili i0S e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Goegle Play, e una
piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizic sono rivolti a
migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e
'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva segnzlazione e gestione delle tossicita
da inibitori delle tirosinchinasi. «IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente,
ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del
paziente in tempo rezle e con una serie di funzioni inserite nellz piattaforma pud
pregrammare il suo intervento gestendo 2l meglio |2 situazione - spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d’urgenza e
non guello cronelogicoe delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve
essere gestita per prima. Un ulteriore valore 2ggiunto di IPM & l2 modalit2 con cui il paziente
pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuzle, al quale pud allegare
immagini, o tramite un video-messaggio».

1l servizio IPM & dedicato per ora 2i pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione,
che sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie z2ll2 sponsorizzazione di Roche,
azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo tumere particolarmente temuto e
aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato 2 rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone
e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs
Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncelogia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere zlle innumereveli domande che la
malattia ci pone. Questo impegno, in Italia - continua Golotta - si concretizza in un
investimento in ricerca clinica che in ambito oncolegico, nel 2015, & stato di circa 30 milioni
di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilitz a circa 9.000 pazienti di poter
beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015,
sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi».
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SANITa: LA TERAPIA ANTICANCRO ORA S| GESTISCE SULLE APP (2)

(DIRE) Milano, 12 mag. - "Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM
uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita" dei pazienti con tumore al polmone e a
quella degli oncologi- commenta I"oncologa Caterina Golotta del Country OncoHematology Medical Affairs-
e questo impegno in Italia si concretizza in un investimento di ricerca clinica che in ambito oncologico
ammonta a circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi", studi che hanno dato la possibilita" "a circa
9.000 pazienti" di beneficiare della terapia innovativa. E ancora Golotta a specificare come "nel carcinoma
polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi ancora attivi". Ma come
funziona il sistema nel suo specifico? A spiegarlo e" I"amministratore delegato di Dot, Luca Morelli: "IPM e"
un sistema dedicato alla gestione del paziente e caratterizzato dalla sua velocita™, spiega Morelli, e cosi" "il
medico riceve la segnalazione in tempo reale e grazie a una serie di funzioni inserite nell"applicazione puo"
programmare il suo intervento”. Non solo, ma "utilizzando ["approccio d"urgenza e non quello cronologico,
aiuta il medico stesso a gestire le priorita"™. Novita" anche per quanto riguarda le modalita" con cui |l
paziente puo" inoltrare la segnalazione: "Con un messaggio di testo- conclude Morelli- al quale puo"
allegare immagini o videomessaggi". Insomma, il servizio IPM e" dedicato per ora ai pazienti con carcinoma
polmonare ma non e" escluso che in futuro possa essere esteso anche per altre patologie.
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Giornalista: Questa applicazione & nata per lo specifico caso del tumore al polmone. C’e la possibilita che
questo possa coinvolgere anche altri tipi di patologie in futuro?

De Marinis: Senz’altro, lo strumento pud essere duttile e pud essere impiegato per qualsiasi controllo a
distanza di qualsiasi paziente a distanza. L’idea dell’app & un’idea recente, io ho portato in dote vecchie
esperienze fatte con i televisori che venivano dati al paziente perché si potesse collegare dal suo domicilio ai
tempi della chemioterapia 15 anni fa. Oggi non abbiamo piu bisogno della verifica attraverso il televisore, basta
I'app su smartphone che sono gia di utilizzo per lo piu di un sociale che li utilizza su altri scopi. Assolutamente
impiegabile per tutte le patologie che vogliamo.

Rilevazioni web tv




@ agenzia DATA 12 maggio 2016

DIRE

PAG. 1/1

SANITa: LA TERAPIA ANTICANCRO ORA S| GESTISCE SULLE APP
FILO DIRETTO TRA MEDICO E PAZIENTE GRAZIE A IPM DELL"AZIENDA DOT (DIRE)

Milano, 12 mag. - Un"applicazione e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e
paziente, una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema, la possibilita" di
segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti,
che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia: "Mentre nell"era della
chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi
all"ospedale si riducono- dichiara Filippo De Marinis, direttore dell"oncologia toracica all"Istituto Europeo
Oncologico di Milano- questo comporta che la segnalazione delle avversita" non sia adeguata e di
conseguenza puo" essere trascurata la gravita" della tossicita" legata ai farmaci presi per via orale". E
proprio su questo aspetto che si concentra I"innovazione di IPM (Improving Patient Management), sistema a
piu" canali disponibile su App Store e su Google Play per i sistemi los e Android: "La possibilita" di avere a
disposizione un sistema da utilizzare in modo semplice attraverso uno smartphone o un computer e"
vantaggiosa sia per il paziente che per il medico- prosegue De Marinis- E sufficiente che il paziente invii un
messaggio per avere un consulto e un intervento efficaci". Quindi da oggi i pazienti affetti da tumore
polmonare e in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per contattare il
medico e dunque aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I"innovativo servizio IPM (Improving
Patient Management), messo a punto dalla societa" di sviluppo software Dot grazie a un contributo della
casa farmaceutica Roche. (SEGUE)

Agenzie stampa




RE

DATA 12 maggio 2016

Orie €1 Staspe razinse PAG- 1[1

La terapia anticancro ora si gestisce
sulle app

MILANO - Un'applicazione e una piattaforma sul web per
creare un filo diretto tra medico e paziente, una serie
di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del
problema, la possibilitd di segnalare in tempo reale al
medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla
= terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al
tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte
negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000
casi in Europa e circa 41.000 in Italia: “Mentre nell'era
della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a
controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi all'ospedale si riducono- dichiara Filippo De
Marinis, direttore dell'oncologia toracica all'Istituto Europeo Oncologico di Milano- questo comporta
che la segnalazione delle avversita non sia adeguata e di conseguenza pud essere trascurata la gravita
della tossicita legata ai farmaci presi per via orale”.

E proprio su questo aspetto che si concentra l'innovazione di IPM (Improving Patient
Management), sistema a pil canali disponibile su App Store e su Google Play per i sistemi Ios e
Android: “La possibilita di avere a disposizione un sistema da utilizzare in modo semplice attraverso
uno smartphone o un computer & vantaggiosa sia per il paziente che per il medico- prosegue De
Marinis- E sufficiente che il paziente invii un messaggio per avere un consulto e un intervento efficaci”.
Quindi da oggi i pazienti affetti da tumore polmonare e in terapia con farmaci biologici possono
usufruire di un canale digitale diretto per contattare il medico e dunque aggiornarlo sulla gestione della
terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM (Improving Patient Management), messo a punto dalla
societa di sviluppo software Dot grazie a un contributo della casa farmaceutica Roche.

“Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che
sarebbe andato a rispondere alle necessitd dei pazienti con tumore al polmone e a quella degli
oncologi- commenta l'oncologa Caterina Golotta del Country OncoHematology Medical Affairs- e
questo impegno in Italia si concretizza in un investimento di ricerca clinica che in ambito oncologico
ammonta a circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi”, studi che hanno dato la possibilita “a circa
9.000 pazienti” di beneficiare della terapia innovativa. E ancora Golotta a specificare come “nel
carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi ancora
attivi”. Ma come funziona il sistema nel suo specifico? A spiegarlo & Pamministratore delegato di Dot,
Luca Morelli: “IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente e caratterizzato dalla sua velocitd”,
spiega Morelli, e cosi “il medico riceve la segnalazione in tempo reale e grazie a una serie di funzioni
inserite nell’applicazione pud programmare il suo intervento”. Non solo, ma “utilizzando 'approccio
d’urgenza e non quello cronologico, aiuta il medico stesso a gestire le prioritd”. Novitd anche per
quanto riguarda le modalitd con cui il paziente pud inoltrare la segnalazione: “Con un messaggio di
testo- conclude Morelli- al quale pud allegare immagini o videomessaggi”. Insomma, il servizio IPM &
dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare ma non & escluso che in futuro possa essere
esteso anche per altre patologie.
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Tumore del polmone, la gestione
della terapia corre sull’app: arriva
IPM, il servizio che migliora la

gestione degli effetti collaterali —

Il servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del polmone in
cura con farmaci biologici orali un contatto semplice e immediato

per segnalare al medico gli effetti collaterali.

Il carcinoma polmonare @ la neoplasia pit diffusa nel mondo.

In Italia sono 41.000 ogni anno le nuove diagnosi. Le terapie a bersaglic molecolare,
tarate sul tipo di tumore, rappresentano la frontiera piG avanzata in fatte

di trattamenti, miglioramento della sopravvivenza e della qualita di vita.

Milano, 12 maggio 2016 - Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra
medico e paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del
problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi
di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al
polmaone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre
400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma pelmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR
in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in
contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo
servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata dai primi
anni '90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18%
nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a
somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di
vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici colpiscono in mode mirato il
bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenccarcinoma non a piccole cellule con
mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento
della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati
presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la
frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di
vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione
arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la
tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippo de Marinis,
Direttore dell'Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano - questo
comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la
gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delie tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali puo
essere trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare
in modo semplice con uno smartphone o dal computer, é vantaggioso per il paziente e per il
medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consuito e un
intervento efficaces.
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La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi
mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una
piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a
migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e
I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita
da inibitori delle tirosinchinasi. «/PM & un sisterna dedicato alla gestione del paziente,
ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del
paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma puo
programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT - inoitre, il servizio IPM, utilizzando 'approccio d'urgenza e
non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve
essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di iPM é Ja modalita con cui il paziente
puo inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale puo allegare
immagini, o tramite un video-messaggqios.

Il servizio IPM é dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione,
che sfrutta le tecnologie web based, e stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche,
azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e
aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical
Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che
la malattia ci pone. Questo impegno, in italia - continua Golotta - si concretizza in un
investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel 2015, é state di circa 30 milioni
di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter
beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono
stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivis.
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Tumore del polmone, la gestione della terapia corre sull’app:
arriva IPM, il servizio che migliora la gestione degli effetti
collaterali

1l servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del polmone in
cura con farmaci biologici orali un contatto semplice e inmediato per segnalare al medico gli

effetti collaterali.

Milano, 12/05/2016 (informazione.it - comunicati stampa) Un‘app e una piattaforma sul web per
creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la
descrizione de! problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e |
problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC |a lotta al tumore al
polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre
400.000 casi in Europa e circa 41.000 in [talia.

Da oggi, | pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in
terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in
contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio
IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionate di Roche.

Nel tumore del poimone la sopravvivenza a 5 anni ¢ moderatamente aumentata dai primi anni ‘90
alla fine del decennic 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne
(fonte: I numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno
rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare |
pazienti. I farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecelare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, |l fattore di crescita attraverso la
tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti.
Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e
questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare
un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi,
dall'interruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva
in aluto la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippo de Marinis,
Direttore dell’‘Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano - questo
comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita
della tossicitd legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata.
La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con
uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. £ sufficiente che il
paziente invii un messaggioc e una foto per avere un consulto e un intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un‘app disponibile per i dispositivi
mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una
piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a
migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e
I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicitd da
inibitori delle tirosinchinasi. «IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle
sue esigenze, caratterizzatoe dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suo intervento
gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli, Amministratore Delegato DOT - inoltre, il
servizio IPM, utilizzando |'approccio d‘urgenza e non guello cronologico delle segnalazioni, aiuta il
medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di
IPM & |la modalita con cui il paziente pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo
testuale, al quale pud allegare immagini, 0 tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM & dedicato per ora al pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che
sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda
impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.
«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento
che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli
oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche
Spa - come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e
tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo
impegno, in Italia - continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in
ambito oncologico, nel 2015, & stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno
dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel
carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi
attivie.
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Tumore al polmone, ecco a voi
un‘app per creare un filo diretto tra
pazienti e medici

12 maggio 2016

Il servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone in cura con
farmaci biologici orali un contatto semplice e immediato per segnalare al medico gli
effetti collaterali. Messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di
Roche, e disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet,
scaricabile da App Store e Google Play. Prevista pure una piattaforma online,

MILANO. Un‘app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di
domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al
medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia.

Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte
negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con
farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e
aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM (Improving Patient Management)
messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai primi anni "90 alla
fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri
del cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo
radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti.

| farmaci biologici colpiscono il bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole
cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento della
sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti.

Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo
vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal
punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria
delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le
terapie orali gli accessi in ospedale si riducono- dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’Oncologia Toracica
all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano- Questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi
non sia adeguata e la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali puo
essere trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo
semplice con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente
che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace».
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La piattaforma IPM consiste in un sistema muilticanale, con un‘app disponibile per i dispositivi mobili iOS e
Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre
accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente
attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi.

«IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla
velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella
piattaforma pud programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione- spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT- Inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un
ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con cui il paziente pud inviare la segnalazione: con un
messaggio di tipo testuale, al quale puo allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM é dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le
tecnologie web based, é stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo
nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei
pazienti con tumore al polmone e degli oncologi- commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa- Come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci
pone».

«Questo impegno, in Italia — continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in
ambito oncologico, nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la
possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma
polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi».
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La terapia anticancro ora si gestisce sulle app

MILANO - Un'applicazione e una piattaforma sul web per
creare un filo diretto tra medico e paziente, una serie
di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del
problema, la possibilita di segnalare in tempo reale al
medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla
= terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al
tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte
negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000
casi in Europa e circa 41.000 in Italia: “Mentre nell'era
della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a
controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi all'ospedale si riducono- dichiara Filippo De
Marinis, direttore dell'oncologia toracica all'Istituto Europeo Oncologico di Milano- questo comporta
che la segnalazione delle avversita non sia adeguata e di conseguenza pud essere trascurata la gravita
della tossicita legata ai farmaci presi per via orale”.

E proprio su questo aspetto che si concentra l'innovazione di IPM (Improving Patient
Management), sistema a pil canali disponibile su App Store e su Google Play per i sistemi Ios e
Android: “La possibilita di avere a disposizione un sistema da utilizzare in modo semplice attraverso
uno smartphone o un computer & vantaggiosa sia per il paziente che per il medico- prosegue De
Marinis- E sufficiente che il paziente invii un messaggio per avere un consulto e un intervento efficaci”.
Quindi da oggi i pazienti affetti da tumore polmonare e in terapia con farmaci biologici possono
usufruire di un canale digitale diretto per contattare il medico e dunque aggiornarlo sulla gestione della
terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM (Improving Patient Management), messo a punto dalla
societa di sviluppo software Dot grazie a un contributo della casa farmaceutica Roche.

“Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che
sarebbe andato a rispondere alle necessitd dei pazienti con tumore al polmone e a quella degli
oncologi- commenta l'oncologa Caterina Golotta del Country OncoHematology Medical Affairs- e
questo impegno in Italia si concretizza in un investimento di ricerca clinica che in ambito oncologico
ammonta a circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi”, studi che hanno dato la possibilita “a circa
9.000 pazienti” di beneficiare della terapia innovativa. E ancora Golotta a specificare come “nel
carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi ancora
attivi”. Ma come funziona il sistema nel suo specifico? A spiegarlo & 'amministratore delegato di Dot,
Luca Morelli: “IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente e caratterizzato dalla sua velocita”,
spiega Morelli, e cosi “il medico riceve la segnalazione in tempo reale e grazie a una serie di funzioni
inserite nell’applicazione pud programmare il suo intervento”. Non solo, ma “utilizzando 'approccio
d'urgenza e non quello cronologico, aiuta il medico stesso a gestire le priorita”. Novita anche per
quanto riguarda le modalitd con cui il paziente pud inoltrare la segnalazione: “Con un messaggio di
testo- conclude Morelli- al quale pud allegare immagini o videomessaggi”. Insomma, il servizio IPM &
dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare ma non & escluso che in futuro possa essere
esteso anche per altre patologie.
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Tumore del polmone, la gestione della terapia
sull'app: IPM, il servizio che migliora la gestione
degli effetti collaterali

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di
domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in
tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli
Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Halia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in
terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto
con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'nnovativo servizio IPM —
Improving Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di
Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata dai primi anni '80
alia fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne
(fonte: | numeri del cancro in ltalia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno
rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i
pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la
tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti.
Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e
guesto vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un
problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi,
dallinterruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed e qui che arriva in
aiuto la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti,
con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono — dichiara Filippo de Marinis, Direttore
dell'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano — questo comporta che la
segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita
legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali puo essere trascurata. La possibilita
di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone
o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un
messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi mobili
iOS e Android, smariphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma
online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita
di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e |'aderenza ai trattamenti
con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi.
«/PM é un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato
dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di
funzioni inserite nella piattaforma pu6 programmare il suo intervento gestendo al meglio la
situazione — spiega Luca Morelli, Amministratore Delegato DOT — inoltre, il servizio IPM, utilizzando
l'approccio d'urgenza e non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale
segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM é la modalita con
cui il paziente puo inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale puo allegare
immagini, o tramite un video-messaggio».
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Il servizio IPM é dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che
sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda
impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che
sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi—
commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa —
come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e
tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo
impegno, in ltalia — continua Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in
ambito oncologico, nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno
dato la possibilita a circa 8.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel
carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi

attivin.
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Ca polmonare: arriva IPM, la app che migliora la
gestione degli effetti collaterali delle terapie

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande pre-impostate
per facilitare la descrizione del problema,; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversie i
problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una
serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita
di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla
terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big
killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000
casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione
EGFR in terapia con farmaci biolegici possono usufruire di un canale digitale diretto per
mettersi in contatto con il medico e aggiornario sulla gestione della terapia: a offririo,
l'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai
primi anni '90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal
12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie
biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in medo radicale la
sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici
colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita
attraverso |a tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo
sottegruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e
assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti
con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del
monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria
delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la
tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in cspedale si riducono — dichiara Filippo de
Marinis, Direttore dell'Oncolegia Toracica all'lRCCS lIstituto Europeo di Oncologia di
Milano -~ questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e
di conseguenza |a gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi
(EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a dispesizione un
sistema applicativo, da utilizzare in medo semplice con uno smartphone ¢ dal
computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii
un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficaces.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un’app disponibile per i
dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google
Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del
servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida
gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tiresinchinasi.
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«|PM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione de! paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud pregrammare i suo
intervento gestendo al meglio la situazione — spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronolegico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere
gestita per prima. Un ultericre valere aggiunto di IPM & la modalita con cui il paziente
pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud allegare
immagini, o tramite un video-messaggio».

I servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua
realizzazione, che sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla
sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo neila lotta contro questo
tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiameo subito visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologi —~ commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa — come azienda leader in oncologia, siamo
sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle
innumerevoli domande che la malattia c¢i pone. Questo impegno, in Italia —~ continua
Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico,
nel 2015, & stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la
possibilita a circa 8.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel
carcinoma polmonare, sempre ne! 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con
16 studi attivin.

Rilevazioni web

DATA 12 maggio 2016




DATA 12 maggio 2016

retewebitalia.net

Il primo network italiano dei quotidiani online
= - PAG. 11

Tumore del polmone, la gestione della terapia sull’app: IPM, il servizio che
migliora la gestione degli effetti collaterali

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente;
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di
adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al
tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni
anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con
mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con
il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM — Improving Patient Management,
messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni &€ moderatamente aumentata dai primi anni '90 alla fine del decennio
2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le
terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo
stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell’'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando
ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il
Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista,
potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi,
dall'interruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia.

“Mentre nell’era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli
accessi in ospedale si riducono — dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto Europeo di
Oncologia di Milano — questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la
gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pué essere trascurata. La possibilita di
avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal computer, é
vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto
e un intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android,
smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser.
Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi
avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle
tirosinchinasi. “/PM € un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla
velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma
puo programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione — spiega Luca Morelli, Amministratore Delegato DOT —
inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d’urgenza e non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire
quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM é la modalita con cui il paziente puo
inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie web
based, & stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo
tumore particolarmente temuto e aggressivo.

“Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a
rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi — commenta Caterina Golotta, Country
OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa — come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo
impegno, in Italia — continua Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel
2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter
beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di
euro con 16 studi attivi».
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Tumore del polmone ed effetti collaterali.
La gestione della terapia corre sull’ App:

arriva IPM

Improving

Patient Management

LT Aucarmnale pes Lo protione del parece

Un‘app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medicc e paziente;
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale a2l medico gli eventi avversi e | problemi di
adesione alla terapia.

Passa anche attraversc smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, I big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi
in Eurcpa e circa 41.000 in Italia. Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare
non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici posscno
usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e
aggiornarlo sulla gesticne della terapia: a offrirlo, l'innovativo servizio IPM -
Improving Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & mederatamente aumentata dai
primi anni ‘90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e
dal 12% al 18% nelle donne (fonte: I numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie
biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la
sopravvivenza, la qualitd di vita e lo stesso modo di curare | pazienti. I farmaci
biologici colpiscono in mode mirato il bersaglic molecclare bloccando, nel caso
dell‘adenocarcinoma nen a picccle cellule con mutazione EGFR, Il fattore di crescita
attraverso la tirosinchinasl, portando ad un aumento della sopravvivenza in queste
sottogruppo di pazienti.

Questi farmaci possono essere ritiratl pressc || Centro di cura e assunti a domicilio
dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza del contatti con lo
specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio
degll effetti collaterali con tutti | rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle
terapie al peggioramento della qualitd di vita. Ed é qui che arriva In aiuto la
tecnologia. «Mentre nell‘era della chemioterapia questi pazienti eranc sottoposti a
centrolll piuttosto frequenti, con le terapie orall gli accessi in ospedale si riducono -
dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano - queste comporta che la segnalazione degli eventi
avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ail farmaci
inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di
avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno
smartphone o dal computer, & vantaggiose per Il paziente e per || medico. E
sufficiente che |l paziente invil un messaggio e una fote per avere un consulto e un
intervento efficace».
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La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un‘app disponibile per |
dispositivi mobili iI0S e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e
Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli
obiettivi del servizio sono rivelti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso
una rapida gestione degll eventi avversi e l‘aderenza ai trattamenti con la precoce e
tempestiva segnalazione e gestione delle tossicitz da inibitori delie tirosinchinasi.
«IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suc
intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando |'approccio d‘urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazicne deve
essere gestita per prima. Un ultericre valore aggiunto di IPM & la modalitad con cui il
paziente pud inviare |2 segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud
allegare immagini, o tramite un video-messaggio». Il servizio IPM & dedicato per cra
ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazicne, che sfrutta le tecnologie
web based, é stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda
impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e
aggressivo.

«=Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subite visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
pclmene e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country CncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo
sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere
alle innumerevoli domande che |la malattia ¢i pone. Questo impegno, in Italia -
continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito
oncologico, nel 2015, & stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che
hanno dato la possibilitd a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie
altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati
investiti circa 2 milioni di eurc con 16 studi attivi».
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Tumore del polmone ed effetti collaterali. La gestione
della terapia corre sull' App: arriva IPM

Improving

Patient Management

LU dwimiromats pus bo gertanse dol patiewts

Un'app e una picttaforma sul web per creare un o diretto fra medico e paziente; una serie di
demande pre-impestate per facilare ka descrizione del preblema: lo pessibiitd di segnalare in
tempoe reale ! medico g evenl: avversi e | problemi di adesione alla terapia.

Passa anche atiraverso smartphone e PC ia lotla al lumore ol polmene, il big kiler, prima causa di
morte negli Stati Unili, che ogni anne {a registrare olire 400.000 casi in Eurcpa e circa 41.000 in Itaia.
Da oggi. | pazienti con adenccaorcinoma polmonare non o piccoie celiule con mutazione EGFR in
leropia con larmaci biclogici possono usulrure di un canale digitale dirette per mettersi in contatto
con il medico e aggicrnaric sulla gestione deta terapia: a offrrio, l'innovative servizic IPM -
Improving Patient Managemenl!, messe o punte da DOT grazie ad un contributo incondizicnato di
Roche.

Nel tumore del polmene la sepravvivenza o 5 anni & mederatamente aumentata dai primi anni '90
dllo fine del decenno 2000, passando dal 10% al 14% negli vomini e dal 12% a 18% nelle denne
(fonte: | numeri del cancro in Italio, 2015). Le terapie biclogiche a somminsirazone orale hanno
rivoluzionato in mode radicale ‘a sopravvivenza, a qualitd di vita e lo stesso mode di curare |
pazienti. | farmaci biclogici coipiscono in modo mirato il bersoglic molecolore blocconde, nel caso
del'adenocarcinema non o piccole cellule con mulazione EGFR, il fattore di crescita atfraverso lo
tirosinchinasi, portando ad un aumento dello sepravvivenza in questo sotfogruppo di pazenti.

Questl farmaci pessono essere ritirall pressoe | Centre di cura e assunti a domiciic dal pazente e
questo vantaggo, dradando la frequenza dei centatti con lo specialisto, polrebbe rappresentare
un preblema da! punto di visla del monitoraggio degli effetti collaterali con tutli | rschi connessi,
dall'interruzione arbitraria delle ferapie ol peggioramento delia quaitd di vita. Ed & qui che arriva in
aivlo la tecnciogia. uMentre nell'era della chemioterapia quest pazienti erano sottoposti o controlli
piuttoste frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippo de
Marinis, Drettore dell'Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Eurcpeo di Oncelogia di Miane - questo
comperta che la segnalazicne degli eventi avversi nen sia adeguota e di conseguenza lo gravitd
dela tossicitd legata ai larmaci inibitori delle tiresinchinas (EGFR-TKI) crall pud essere frascurate. Lo
possibiitd di avere a dsposizione un sstema applicativo, da ulilizzare in modo semplice con uno
smariphone o dal computer, @ vantaggioso per || poziente e per 1 medico. E sulficiente che |l
paziente invii un messaggic e una folo per avere un consulte e un intervento efficacen.
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Tumore del polmone, la gestione della terapia sullapp:
IPM, il servizio che migliora la gestione degli effetti
collaterali

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di
domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in
tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli
Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Halia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in
terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto
con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'nnovativo servizio IPM —
Improving Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di
Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata dai primi anni '80
alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne
(fonte: | numeri del cancro in ltalia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno
rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i
pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la
tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti.
Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e
guesto vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un
problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi,
dallinterruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed e qui che arriva in
aiuto la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti,
con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono — dichiara Filippo de Marinis, Direttore
dell'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano — questo comporta che la
segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita
legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali puo essere trascurata. La possibilita
di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone
o dal computer, é vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un
messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi mobili
iOS e Android, smariphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma
online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita
di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e |'aderenza ai trattamenti
con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi.
«/PM é un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato
dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di
funzioni inserite nella piattaforma pu6 programmare il suo intervento gestendo al meglio la
situazione — spiega Luca Morelli, Amministratore Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando
l'approccio d'urgenza e non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale
segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con
cui il paziente puo inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale puo allegare
immagini, o tramite un video-messaggio».
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Il servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che
sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda
impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che
sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi—
commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa —
come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e
tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo
impegno, in ltalia — continua Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in
ambito oncologico, nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno
dato la possibilita a circa 8.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel
carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi

attivin.
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Tumore del polmone, la gestione della terapia corre

sull’App
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Y |l servizio IPM (Improving Patient
Management), offre alle persone con
tumore del polmone in cura con
farmaci biologici orali un contatto
semplice e immediato per segnalare
al medico gli effetti collaterali.

Il carcinoma polmonare €& la necplasia
piu diffusa nel mondo. In Italia sono
41.000 ogni anno le nuove diagnosi.
Le terapie a bersaglio molecolare,
tarate sul tipo di tumore,
rappresentano la frontiera pit
avanzata in fatto di trattamenti,
miglioramento della sopravvivenza e
della qualita di vita.

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande
pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al
medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la
lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare
oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia
con farmaci biologici pessono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il
medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, l'innovativo servizio IPM - Improving Patient
Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni € moderatamente aumentata dai primi anni '90 alla
fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: |
numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in
modo radicale la sopravvivenza, la gualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici
colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole
cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento
della sopravvivenza in guesto sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il
Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti
con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti
collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della
qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con
le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippe de Marinis, Direttore dell'Oncologia
Toracica all'lRCCS Istituto Europec di Oncologia di Milano - questo comporta che la segnalazione degli
eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle
tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema
applicativo, da utilizzare in medo semplice con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il
paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto
e un intervento efficacex.
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La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un’app disponibile per i dispositivi mobili iOS
e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre
accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del
paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e 'aderenza ai trattamenti con la precoce e
tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi. «|PM & un sistema
dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il medico
riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma
puo programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronelogico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima.
Un ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con cui il paziente pud inviare la segnalazione: con un
messaggio di tipo testuale, al quale pud allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM é dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta
le tecnologie web based, é stata possibile grazie alla spensorizzazione di Roche, azienda impegnata da
tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che
sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi -
commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa - come
azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado
di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in Italia - continua
Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel 2015, é stato
di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di
poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati
investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivis.
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Ca polmonare: arriva IPM, la app che migliora la gestione degli effetti
collaterali delle terapie [OncoEmato]

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una
serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita
di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla
terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big
killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000
casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione
EGFR in terapia con farmaci biolegici possono usufruire di un canale digitale diretto per
mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offririo,
l'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai
primi anni '90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal
12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie
biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in medo radicale la
sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici
colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita
attraverso |a tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo
sottegruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e
assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti
con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del
monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria
delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la
tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli accessi in cspedale si riducono — dichiara Filippo de
Marinis, Direttore dell'Oncolegia Toracica all'lRCCS lIstituto Europeo di Oncologia di
Milano -~ questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e
di conseguenza |a gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi
(EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a dispesizione un
sistema applicativo, da utilizzare in medo semplice con uno smartphone ¢ dal

computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii
un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficaces.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un’app disponibile per i
dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google
Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del
servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida
gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tiresinchinasi.

Rilevazioni web




DATA 12 maggio 2016

O/

PAG. 2/2

«|PM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione de! paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud pregrammare i suo
intervento gestendo al meglio la situazione — spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronolegico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere
gestita per prima. Un ultericre valere aggiunto di IPM & la modalita con cui il paziente
pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud allegare
immagini, o tramite un video-messaggio».

I servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua
realizzazione, che sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla
sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo neila lotta contro questo
tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiameo subito visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologi —~ commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa — come azienda leader in oncologia, siamo
sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle
innumerevoli domande che la malattia c¢i pone. Questo impegno, in Italia —~ continua
Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico,
nel 2015, & stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la
possibilita a circa 8.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel
carcinoma polmonare, sempre ne! 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con
16 studi attivin.
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Tumore del polmone ed effetti collaterali. La gestione della terapia corre sull” App: arriva Ipm

Un‘app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente;
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizicne del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di
adesicne alla terapia.

Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumere al polmone, il big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi
in Europa e circa 41.000 in Italia. Da oggi, | pazienti con adenccarcinoma polmonare
non a piccole cellule con mutazione EGFR In terapia con farmaci biclogici possono
usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medicc e
aggiornario sulla gestione della terapia: a offrirlo, linnovativo servizio IPM -
Improving Patient Management, messc a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche.

Ne! tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata dai
primi anni ‘90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e
dal 12% al 18% nelle donne (fonte: I numeri del cancro in [talia, 2015). Le terapie
biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionate in modo radicale la
sopravvivenza, la qualitd di vita e lo stessc modo di curare i pazienti. I farmaci
biologici colpiscenc in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazicne EGFR, |l fattore di crescita
attraversc la tirosinchinasi, portande ad un aumento della scpravvivenza in questo
sottogruppo di pazienti.

Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti 2 domicilio
dal paziente e guesto vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo
specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio
degli effetti collaterali con tutti | rischi connessi, dallinterruzione arbitraria delle
terapie al peggicramento della qualitd di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la
tecnolegia. «Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a
controlli piuttosto frequenti, con le terapie orall gli accessi in ospedale si riduconc -
dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano - questo comporta che la segnalazione degli eventi
avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci
inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di
avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno
smartphone o dal computer, & vantaggioso per Il paziente e per il medico. E
sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto e un
intervento efficace»,

La piattaforma IPM censiste in un sistema multicanale, con un‘app disponibile per i
dispositivi mobill iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e
Goegle Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli
obiettivi del servizio scno rivolti a migliorare la qualit2 di vita del paziente attraverso
una rapida gestione degli eventi avversi e |'aderenza al trattamenti con la precoce e
tempestiva segnalazione e gestione delle tossicitd da inibitori delle tirosinchinasl.
«IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suo
intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT - inoltre, Il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aluta || medico a capire quale segnalazione deve
essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM é la modalita con cui il
paziente pud Inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuzle, al quale pud
allegare Immagini, o tramite un video-messaggio», Il servizio IPM & dedicato per ora
2i pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie
web based, é stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda
impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particclarmente temuto e
2ggressivo.
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«Quando DOT ci ha presentato il pregetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno
strumentc che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncolegia, siamo
sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere
alle innumerevoll domande che la malattia ¢i pone. Questo impegno, in Italia -
continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito
oncologice, nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che
hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie
altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati
investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi»,
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La terapia anticancro ora si gestisce
sulle app

01 La Redazione - May 13,2076

Un’applicazione e una plattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e
paziente, una serie di domande pre-impostate per facllitare la descrizione del problema,
la possiblilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e | problemi di
adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC |a lotta al tumore al
polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare
oltre 400.000 casi In Europa e circa 41.000 in Italia: "Mentre nell'era della chemioterapia
guesti pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli access!
all'ospedale si riducono- dichiara Filippo De Marinis, direttore dell’oncologia toracica
all’Istituto Europeo Oncologico di Milano- questo comporta che la segnalazione delle
avversita non sla adeguata e di conseguenza pud essere trascurata la gravita della tossicita
legata al farmaci presi per via orale".

E proprio su questo aspetto che si concentra I'innovazione di IPM (Improving Patient
Management), sistema a plu canall disponibile su App Store e su Google Play per | sistem!
los e Android: "La possibilita di avere a disposizione un sistema da utllizzare In modo
semplice attraverso uno smartphone o un computer & vantaggiosa sia per il paziente che
per || medico- prosegue De Marinis- £ sufficlente che Il paziente Invii un messaggio per
avere un consulto e un Intervento efficacl”. Quindl da oggl | pazienti affetti da tumore
polmonare e in terapia con farmaci blologici possone usufruire di un canale digitale diretto
per contattare || medico e dunque aggliornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo,
I'innovativo servizio IPM (Improving Patient Management), messo a punto dalla societa di
sviluppo software Dot grazie a un contributo della casa farmaceutica Roche.

"Quando Dot ci ha presentato || progetto,

abbiamo subito visto nel servizio IPM uno

strumento che sarebbe andato a rispondere

alle necessita del pazienti con tumore al

pelmone e a quella degli oncologi- commenta

I'oncologa Caterina Golotta del Country

OncoHematology Medical Affairs- e questo

impegno In Italia si concretizza in un

investimento di ricerca clinica che in ambito

oncologico ammonta a circa 30 milioni di euro

con ben 145 studl attivi”, studi che hanno dato

la possibilita "a circa 9.000 pazient!” di

beneficlare della terapia Innovativa. E ancora Golotta a specificare come "nel carcinoma
polmonare, sempre nel 2015, sono statl Investit! circa 2 milionl di euro con 16 studl ancora
attivi”. Ma come funziona Il sistema nel suo specifico? A spiegarlo & I'amministratore
delegato di Dot, Luca Morelll: "IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente e
caratterizzato dalla sua velocita”, splega Morelll, e cosi "Il medico riceve la segnalazione In
tempo reale e grazie a una serie di funzionl inserite nell’applicazione pud programmare Il
suo Intervento”. Non solo, ma “utllizzando |'approccio d‘urgenza e non quello cronologico,
aiuta il medico stesso a gestire le priorita”. Novita anche per quanto riguarda le modalita
con cul Il paziente pud inoltrare la segnalazione: “Con un messaggio di testo- conclude
Morelll- al quale pud allegare immagini o videomessaggi”. Insomma, Il servizio IPM &
dedicato per ora al pazienti con carcinoma polmonare ma non & escluso che in futuro possa
essere esteso anche per altre patologle.
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Tumore del polmone, gestire la terapia con un‘app

Un'app e una piattaforma sul web
per creare un filo diretto tra medico
e paziente; una serie di domande
pre-impostate per facilitare la de-
scrizione del problema; la possibi-
lith di segnalare in tempo reale al
medico eventi avversi e problemi
di adesione alla terapia. Passa an-
che attraverso smartphone e PC la
lotta al tumore al polmone, il big
killer, prima causa di morte in Usa,
che ogni anno fa registrare 41mila
casi in Italia. Da oggi, i pazienti con
adenocarcinoma polmonare non a
piccole cellule con mutazione EGFR
in terapia con farmaci biologici usu-
fruiranno di un canale digitale di-
retto col medico e aggiornarlo sulla
terapia grazie all'innovativo servizio
IPM - Improving Patient Manage-

ment, ideato da DOT col contributo
non condizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la soprav-
vivenza aumentata dal 10¢% al 14%
negli uomini e dal 12% al 18%
nelle donne: le terapie biologiche
orali hanno rivoluzionato la qua-
lita di vita e la cura, colpiscono in
modo mirato il bersaglio moleco-
lare bloccando il fattore di crescita
con la drosinchinasi, e aumentano
la sopravvivenza. «Mentre nell'era
della chemioterapia questi pazienti
erano sottoposti a controlli piuttosto
frequenti, con le terapie orali gli ac-
cessi in ospedale si riducono — dice
Filippo de Marinis, dir. Oncologia
Toracica IRCCS Ist. Eu. di Oncologia
di Milano - questo comporta che la
segnalazione degli eventi avversi

non sia adeguata e la gravita della
tossicita legata ai farmaci inibitori
delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali
puo essere trascurata. La possibilita
di un sistema applicativo semplice &
vantaggioso per medici e pazienti”,

A

1l prof. Filippo De Marinis
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Un'app e una piattaforma sul web per creare
un filo diretto tra medico e paziente; una
serie di domande pre-impostate per facilitare
la descrizione del problema; la possibilita di
segnalare in tempo reale al medico gli eventi
avversi e i problemi di adesione alla terapia.
Passa anche attraverso smartphone e Pc la
lotta al tumore al polmone, il big killer, prima
causa di morte negli Stati Uniti, che ogni an-
no fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e
circa 41.000 in Italia. Da oggi, i pazienti con
adenocarcinoma polmonare non a piccole
cellule con mutazione Egfr in terapia con
farmaci biologici possono usufruire di un
canale digitale diretto per mettersi in contatto
con il medico e aggiornarlo sulla gestione
della terapia: a offrirlo, l'innovativo servizio
Ipm - Improving Patient Management, messo
a punto da Dot grazie a un contributo incon-
dizionato di Roche.
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App IPM, per gestire la terapia
polmonare e gli effetti
collaterali

16 Maggio 2016

Quello al polmone & uno dei tumori pit diffusi al mondo: solo in Italia
sono oltre 40mila ogni anno le nuove diagnosi. Arrivano finalmente
un‘app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e
paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione
del problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli
eventi awersi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre
400 mila casi in Europa e, come detto, circa 41 mila in Italia. Da oggi, i
pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con
mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un
canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo
sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM - improving
Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche. Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5
anni & moderatamente aumentata dai primi anni "90 alla fine del
decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18%
nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie
biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo
radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i
pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio
molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole cellule
con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi,
portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di
pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e
assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la
frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un
problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con
tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al
peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la

tecnologia.
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«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a
controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si
riducono - dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica
allIRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano - gquesto comporta che
la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la
gravita della tossicita legata ai farmadi inibitori delle tirosinchinasi
(EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a
disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con
uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il
medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per
avere un consulto e un intervento efficaces. La piattaforma IPM consiste
in un sisterna multicanale, con un‘app disponibile per i dispositivi mobili
i0S e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google
Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli
obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente
attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e l'aderenza ai
trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle
tossicita da inibitori delle tirosinchinasi. «IPM & un sistema dedicato alla
gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla
velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e
con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il
suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morell;,
Amministratore Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando
I'approccio d'urgenza e non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il
medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un
ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con cui il paziente pud
inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud
allegare immagini, o tramite un video-messaggios. |l servizio IPM &
dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua
realizzazione, che sfrutta le tecnologie web based, é stata possibile grazie
alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta
contro questo tumore particolarmente termuto e aggressivo. «Quando
DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM
uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei
pazienti con tumore al polmone e degli oncologi - commenta Caterina
Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa -
come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni
terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli
domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in ltalia - continua
Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito
oncologico, nel 2015, & stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi
attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter
beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare,
sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi
attivi=. (WOLFGANG CORDSEN)
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PIATTAFORMA SUL WEB
Tumore al polmone
filo diretto

medico-paziente

UN’APP e una piattaforma sul
web per creare un filo diretto
tra medico e paziente. Una se-
rie di domande pre-impostate
per facilitare la descrizione del
problema. Passa anche attra-
verso smartphone e Pc la lotta
al tumore al polmone, il big kil-
ler, prima causa di morte negli
Usa, che ogni anno fa registra-
re oltre 400.000 casi in Euro-
pa e circa 41.000 in Italia. | pa-
zienti con adenocarcinoma
polmonare non a piccole cellu-
le con mutazione Egfr (una
particolare condizione in cuile
cellule maligne presentano ca-

ratteristiche specifiche) in te-
rapia con farmaci biologici
possono usufruire di un canale
digitale diretto per mettersiin
contatto con il medico. | far-
maci biologici colpiscono in
modo mirato il bersaglio mole-
colare: in questo caso agiscono
sulle cellule con mutazione
Egfr, il fattore di crescita attra-
verso I’enzima tirosinchinasi,
portando ad un aumento della
sopravvivenza.
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domenica 15 maggio 2016

TUMORE DEL POLMONE: LA GESTIONE
DELLA TERAPIA CORRE SUL UNA APP

Il servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del
polmone in cura con farmaci biologici orali un contatto semplice e immediato per
segnalare al medico gli effetti collaterali.

Un’app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente;
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di
adesione alla terapia.

Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in
Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione
EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per
mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo,
l'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Beche Nel tumore del polmone la

sopravvivenza a 5 anni é

moderatamente aumentata dai

primi anni '90 alla fine del

decennio 2000, passando dal

10% al 14% negli uomini e dal

12% al 18% nelle donne (fonte: |

IPM numeri del cancro in ltalia,

2015). Le terapie biologiche a

somministrazione orale hanno

rivoluzionato in modo radicale la

sopravvivenza, la qualita di vita e

lo stesso modo di curare i

pazienti. | farmaci Dbiologici

colpiscono in modo mirato il

bersaglio molecolare bloccando,

nel caso dell'adenocarcinoma

non a piccole cellule con

mutazione EGFR, il fattore di

crescita attraverso la

tirosinchinasi, portando ad un

IPM & I'’App che offre un canale di comunicazione  aumento della sopravvivenza in
diretto e semplice con il Medico oncologo. questo sottogruppo di pazienti.
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Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal
paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista,
potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti
collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al
peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto |la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli
piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono -
dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano — questo comporta che la segnalazione degli eventi
awversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci
inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pué essere trascurata. La possibilita di
avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno
smartphone o dal computer, é vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente
che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento
efficacex.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i
dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e
Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi
del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida
gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi.

«IPM é un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suo
intervento gestendo al meglio la situazione — spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT — inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d'urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve
essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM e la modalita con cui il
paziente puo inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud
allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua
realizzazione, che sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla
sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo
tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologi — commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa — come azienda leader in oncologia, siamo
sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle
innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in ltalia — continua
Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico,
nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la
possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative.
Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro
con 16 studi attiviy.
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Tumore al polmone: la terapia anticancro
corre sullApp

Il servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del polmone in cura con farmaci biclogici
orali un contatto semplice e immediato per segnalare al medico gli effetti collaterali.

Un‘app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande pre-impostate
per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i
problemi di adesione alla terapia.

Passa anche attraverso smartphone e PC |a lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti,
che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmeonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci
biologici posseno usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornario sulla
gestione della terapia: a offrirlo, l'innovative servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata dai primi anni 90 alla fine del decennio
2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le
terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita divita e lo
stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel
caso dellfadenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi,
portando ad un aumento della soprawvivenza in questo sottogruppo di pazienti.

Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio,
diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del
monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al peggicramento
della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia.
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«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali
gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippo de Marinis, Direttore deil'Oncologia Toracica alllRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano - questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di
conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pué essere trascurata.
La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal
computer, é vantaggioso per il paziente e per il medico. £ sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per
avere un consulto e un intervento efficaces.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android,
smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web
browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione
degli eventi avversi e aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da
inibitori delle tirosinchinasi.

«IPM é un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il medico
riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud
programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli Amministratore Delegato
DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando lapproccio d'urgenza e non quello cronologico delle segnalazioni, aiuta il
medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM é la modalita con
cul il paziente pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pué allegare immagini, o tramite
un video-messaggios.

Il servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie
web based, & stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro
questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a
rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi - commenta Caterina Golotta, Country
OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che ila malattia ci pone. Questo
impegno, in ltalia - continua Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel
2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di
poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2
milioni di euro con 16 studi attivie.
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Tumore del polmone, la gestione della terapia corre sull’App:
arriva IPM

Un'app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande
pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico
gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al
tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre
400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con
farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e
aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management,
messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai primi anni "90 alla fine
del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del
cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale
la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici colpiscono in
modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con
mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento della
sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti.

Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo
vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal
punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dallinterruzione arbitraria
delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed @ qui che arriva in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell’'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le
terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica
all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano - questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi
non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi
(EGFR-TKI) orali put essere trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da
utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal computer, é vantaggioso per il paziente e per il medico.
E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con unapp disponibile per i dispositivi mobili iOS e
Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre
accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente
attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi. «/PM & un sistema dedicato alla
gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il medico riceve Ia
segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud
programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT = inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d’urgenza e non guello cronologico delle
segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore
aggiunto di IPM é la modalita con cui il paziente puo inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo
testuale, al quale pud allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM @ dedicato per ora al pazienti con carcinoma polmonare e |a sua realizzazione, che sfrutta le
tecnologie web based, é stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo
nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe
andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi - commenta Caterina
Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia,
siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli
domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in Italia - continua Golotta - si concretizza in un
investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben
145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente
innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi
attivis.
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Tumore del polmone, la
gestione della terapia passa
anche per un’app

Un servizio IPM (Improving Patient Management)
che offre alle persone con tumore del polmone in
cura con farmaci biologici orali un contatto per
segnalare al medico gli effetti collaterali.

Un'app e una piattaforma sul web per
creare un filo diretto tra medico e
paziente; una serie di domande
pre-impostate per facilitare la
descrizione del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale
al medico gli eventi avversi e i
problemi di adesione alla terapia.
Passa anche attraverso smartphone e
computer la lotta al tumore al
polmone, il big killer, prima causa di
morte negli Stati Uniti, che ogni anno
fa registrare oltre 400.000 casi in Europ:

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con
mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un
canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla
gestione della terapia: a offrirlo, il servizio IPM — Improving Patient
Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di
Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni &€ moderatamente
aumentata dai primi anni "90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al
14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in
Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno
rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso
modo di curare i pazienti. | farmaci biologici colpiscono in modo mirato il
bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole
cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi,
portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di
pazienti.
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Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a
domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti
con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del
monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione
arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che
arriva in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell’'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli
piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono —
dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica all'lRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano — questo comporta che la segnalazione degli
eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita
legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere
trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da
utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal computer, &
vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un
messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficaces.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un’app disponibile
per i dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, s cabile da App
Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web
browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del
paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai
trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle
tossicita da inibitori delle tirosinchinasi.

“Il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie
di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suo intervento
gestendo al meglio la situazione” — spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT; “un ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con cui il
paziente puo inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al
quale pud allegare immagini, o tramite un video-messaggio”.

SEGNALAZIONE EVENTI AVVERS!

Scrivi l'oggetto
del tuo messaggio

Macchie rosse sul braccid

QSIPM

qjwlelrjtiylulijolp
als|dlflglhljlk]!
S z x|c|lvib|n|m} kSl
2 @ o o i

Rilevazioni web




DATA 14 maggio 2016

[)CHBSSBYC com

PAG. 1/1

TECNOLOGIA: Una App per il tumore del polmone

Comunicato del 14/5/2016

11 servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del polmone in cura con farmaci
biologici orali un contatto semplice e immediato per segnalare al medico gli effetti collaterali. Il carcinoma
polmonare é la neoplasia piu diffusa nel mondo. In Italia sono 41.000 ogni anno le nuove diagnosi. Le terapie a
bersaglio molecolare, tarate sul tipo di tumore, rappresentano la frontiera pit: avanzata in fatto di trattamenti,
miglioramento della sopravvivenza e della qualita di vita.

Un’app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande pre-impostate
per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i
problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci
biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla
gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni ¢ moderatamente aumentata dai primi anni '90 alla fine del decennio
2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: I numeri del cancro in Italia, 2015).
Le terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita
e lo stesso modo di curare i pazienti. I farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando,
nel caso dell’adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la
tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono
essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei
contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali
con tutti i rischi connessi, dall’interruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che
arriva in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell’era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali
gli accessi in ospedale si riducono — dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano — questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di
conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere
trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno
smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio
e una foto per avere un consulto ¢ un intervento efficace».

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un'app disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android,
smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web
browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione
degli eventi avversi e 1'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da
inibitori delle tirosinchinasi. «IPM ¢ un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di funzioni
inserite nella piattaforma pud programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione — spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT — inoltre, il servizio IPM, utilizzando 'approccio d'urgenza e non quello cronologico
delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto
di IPM ¢ la modalita con cui il paziente pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale puo
allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

1l servizio IPM ¢ dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie
web based, ¢ stata possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo
tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a
rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi — commenta Caterina Golotta, Country
OncoHematology Medical Affairs Leader di Roche Spa — come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di
soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo
impegno, in Italia - continua Golotta — si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel
2015, ¢ stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la possibilita a circa 9.000 pazienti di
poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2
milioni di euro con 16 studi attivi».
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Tumore del polmone, terapie mirate e tecnologia
web al servizio del paziente

Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati
Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia. Oggi, i pazienti con
adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono
usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a
offrirlo, linnovativo servizio IPM - Improving Patient Management.

Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer,
prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in
Europa e circa 41.000 in Italia.

Oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione
EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale digitale diretto per
mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo,
I'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management, messo a punto da DOT
grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Si tratta di una app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e
paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema;
la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di
adesione alla terapia.

In occasione della conferenza stampa di presentazione della tecnologia abbiamo rivolto
qualche domanda al Prof. Filippo de Marinis, Direttore dell'Oncologia Toracica
all'lRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano, al quale si deva la messa a punto di
questa applicazione per quanto concerne gli aspetti scientifici.

Il tumore del polmone é la neoplasia con il maggior tasso d’incidenza e di
mortalita nel mondo. Quali sono i numeri della diffusione di questo big killer in
Italia?

Il tumore del polmone & la neoplasia pil frequente nel mondo con pit di un milione di
nuovi casi diagnosticati ogni anno. Negli Stati Uniti rappresenta ancora la prima causa
di morte nell'uomo e nella donna. In ltalia ogni anno i decessi per questo tumore sono
circa 40.000, quasi pari alle nuove diagnosi. Nell'ultimo ventennio si & registrato un
lieve calo (1,4%) della neoplasia polmonare tra gli uomini mentre si & riscontrato un
aumento (+2,7% annuo) tra le donne. Nel nostro Paese, stando ai dati AIOM, circa
90.000 persone convivono con un tumore del polmone, pit del 4% di tutti i pazienti
oncologici.

Per alcune forme di tumore I'avvento di terapie target orali, come gli inibitori della
TK di EGFR, ha rappresentato un importante miglioramento in termini di
sopravvivenza e di qualita di vita. Qual & il meccanismo d'azione di queste terapie
e quali sono i risultati e le prospettive di questo approccio nel trattamento del
tumore del polmone?

Un particolare sottogruppo di pazienti con adenocarcinoma del polmone non a piccole
cellule, che rappresenta I'80% di tutti i tumori polmonari, portatori di una mutazione del
gene EGFR, che costituisce il 14% di questi, riceve grandi vantaggi dai trattamenti con
le terapie biologiche caratterizzate da farmaci orali, in compresse che il paziente ritira
presso il Centro oncologico una volta al mese e assume a casa. La disponibilita delle
terapie biologiche ha rivoluzionato in maniera radicale il modo di curare questi pazienti.
Il percorso si arricchisce periodicamente di nuovi preparati e rappresenta un
trattamento chemio-free che ha il grande vantaggio di eliminare la tossicita peculiare
della chemioterapia. Attualmente grazie ai farmaci biologici possiamo parlare a ragion
veduta di precision-medicine, una medicina di precisione che colpendo in modo mirato
il bersaglio molecolare blocca, nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con
mutazione EGFR, il fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi. In pratica, l'inibitore di
TK agendo sull'ATP inibisce la penetrazione dello stimolo di crescita all'interno della
cellula, sottraendo energia al’lEGFR. L'utilizzo dei farmaci biologici, arrivati ormai alla
terza generazione, ha portato ad allungare la sopravvivenza in questo sottogruppo di
pazienti. Non solo & cambiata la prognosi e la cura, ma anche la loro qualita di vita,
adesso decisamente buona e per tempi piu lunghi.
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Il servizio IPM rappresenta uno strumento innovativo nel rapporto medico-
paziente: quali sono i vantaggi per il medico oncologo? E quali potrebbero
essere, secondo il suo punto di vista, quelli per il paziente?

L'app messa a punto da DOT con il contributo incondizionato di Roche & stata pensata
specificamente per essere utile ai pazienti con adenocarcinoma non a piccole cellule
con mutazione del gene EGFR. Infatti, I'avvento dei biologici ha permesso di annullare
la tossicita da chemioterapia, ma non quella associata al loro utilizzo. Due gli eventi
avversi piu frequenti: la tossicita cutanea, che si manifesta con secchezza della pelle,
acne di vario grado e fissurazioni della pelle a livello ungueale; e la tossicita
gastroenterica, che si presenta con sintomi diarroici di varia entita. Mentre nell'era della
chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le
terapie orali gli accessi in ospedale si riducono, uno ogni 30 giorni per ritirare le
compresse di farmaco biologico. Questo comporta che la segnalazione degli eventi
avversi possa non essere adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita possa
essere trascurata. Controllare gli eventi avversi significa gestirli e risolvere la tossicita
cosi da evitare l'interruzione della terapia. La possibilita di avere a disposizione un
sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno smartphone o dal
computer, & vantaggiosa per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii
un messaggio o una foto per avere un consulto e un intervento efficace. Potremmo
chiederci: chi trae maggiore beneficio da questo servizio? Il paziente, senza dubbio, in
quanto piu il medico viene informato tempestivamente tanto piu il sanitario riesce a
trovare una soluzione al problema. Ma anche il medico ottiene notevoli vantaggi,
perché quanto pil riceve in diretta dati e notizie dal paziente, tanto pit & sicuro di
gestire correttamente il paziente e di seguirlo nei mesi.
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NSCLC: la tecnologia al servizio della comunicazione col paziente

Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al
polmone. E stata creata una App e una piattaforma sul web per
tessere un filo diretto tra medico e paziente; una serie di
domande pre-impostate per facilitare la descrizione del
problema; la possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli
eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Il sistema &
rivolto ai pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole
cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici, che
possono cosi usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in
contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia:
a offrirlo, linnovativo servizio IPM - Improving Patient
Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo
incondizionato di Roche.Siccome i farmaci biologici inibitori della
tirosin-chinasi possono essere ritirati presso il Centro di cura e
assunti a domicilio dal paziente, questo, che & per molti versi un
importante vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo
specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di
vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi
connessi, dall'interruzione  arbitraria  delle  terapie al
peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la
tecnologia.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con
un’app disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android,
smartphone e tablet, scaricabile da App Store e Google Play, e
una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli
obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del
paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e
I'aderenza ai trattamenti con la precoce e tempestiva
segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle
tirosinchinasi. «lPM & un sistema dedicato alla gestione del
paziente, ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla
velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma puo
programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione -
spiega Luca Morelli, Amministratore Delegato DOT - inoltre, il
servizio IPM, utilizzando I'approccio d’urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale
segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore
aggiunto di IPM é la modalita con cui il paziente puo inviare la
segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale puo
allegare immagini, o tramite un video-messaggio».
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Terapie anti cancro: anche le App possono
aiutare a gestirle?

Un'applicazione e una piattaforma sul web per creare
un filo diretto tra medico e paziente, una serie di
domande pre-impostate per facilitare la descrizione
del problema, la possibilita di segnalare in tempo
reale al medico gli eventi avversi e i problemi di
adesione alla terapia. Passa anche attraverso
smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big
killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni
anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e
circa 41.000 in Italia: “Mentre nell’era della
chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a
controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi all’ospedale si riducono- dichiara Filippo
De Marinis, direttore dell’oncologia toracica all’Istituto Europeo Oncologico di Milano- questo
comporta che la segnalazione delle avversita non sia adeguata e di conseguenza pud essere
trascurata la gravita della tossicita legata ai farmaci presi per via orale”.

E proprio su questo aspetto che si concentra I'innovazione di IPM (Improving Patient Management),
sistema a pit canali disponibile su App Store e su Google Play per i sistemi los e Android: “La
possibilita di avere a disposizione un sistema da utilizzare in modo semplice attraverso uno
smartphone o un computer & vantaggiosa sia per il paziente che per il medico- prosegue De Marinis-
E sufficiente che il paziente invii un messaggio per avere un consulto e un intervento efficaci”. Quindi
da oggi i pazienti affetti da tumore polmonare e in terapia con farmaci biologici possono usufruire di
un canale digitale diretto per contattare il medico e dunque aggiornarlo sulla gestione della terapia:
a offrirlo, I'innovativo servizio IPM (Improving Patient Management), messo a punto dalla societa di
sviluppo software Dot grazie a un contributo della casa farmaceutica Roche.

“Quando Dot ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che
sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al polmone e a quella degli
oncologi- commenta I'oncologa Caterina Golotta del Country OncoHematology Medical Affairs- e
questo impegno in Italia si concretizza in un investimento di ricerca clinica che in ambito oncologico
ammonta a circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi”, studi che hanno dato la possibilita “a
circa 9.000 pazienti” di beneficiare della terapia innovativa. E ancora Golotta a specificare come “nel
carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi
ancora attivi”. Ma come funziona il sistema nel suo specifico? A spiegarlo & I'amministratore delegato
di Dot, Luca Morelli: “IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente e caratterizzato dalla sua
velocita”, spiega Morelli, e cosi il medico riceve la segnalazione in tempo reale e grazie a una serie di
funzioni inserite nell’applicazione pud programmare il suo intervento”. Non solo, ma “utilizzando
I"approccio d’urgenza e non quello cronologico, aiuta il medico stesso a gestire le priorita”. Novita
anche per quanto riguarda le modalita con cui il paziente pud inoltrare la segnalazione: “Con un
messaggio di testo- conclude Morelli- al quale pud allegare immagini o videomessaggi”. Insomma, il
servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare ma non & escluso che in futuro
possa essere esteso anche per altre patologie.
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Salute. Tumore del polmone, arriva IPM I'App per
la gestione della terapia

- di Redazione

) ' MILANO, 13 MAG. -Il servizio IPM

(Improving Patient Management), offre
alle persone con tumore del polmone in
cura con farmaci biologici orali un
contatto semplice e immediato per
segnalare al medico gli effetti collaterali.
Il carcinoma polmonare & la neoplasia
pil diffusa nel mondo. In Italia sono
41.000 ogni anno le nuove diagnosi. Le
terapie a bersaglio molecolare, tarate
sul tipo di tumore, rappresentano la frontiera pil avanzata in fatto di trattamenti,
miglioramento della sopravvivenza e della qualita di vita.

Smartphone (foto) ndr.

Un’app e una piattaforma sul web per creare un filo diretto tra medico e paziente;
una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la
possibilita di segnalare in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di
adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC |2 lotta al tumore al
polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa
registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con
mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale
digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornario sulla gestione
della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM - Improving Patient Management,
messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni & moderatamente aumentata dai
primi anni 90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e
dal 12% al 18% nelle donne (fonte: I numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie
biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo radicale la
sopravvivenza, la qualitd di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. I farmaci
biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso
dell’adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il fattore di crescita
attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo
sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il Centro di cura
e assunti 2 domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei
contatti con lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del
monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione
arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in
aiuto la tecnologia.

«Mentre nell’era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli
piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono - dichiara
Filippo de Marinis, Direttore dell’'Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Europeo di
Oncologia di Milano - questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non
sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori
delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a
disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice con uno
smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. t
sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere un consulto e un
intervento efficace».
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La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un‘app disponibile per i
dispositivi mobili i10S e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App Store e
Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli
obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del paziente attraverso
una rapida gestione degli eventi avversi e |'aderenza ai trattamenti con la precoce e
tempestiva segnalazione e gestione delle tossicitd da inibitori delle tirosinchinasi.
«IPM & un sistema dedicato alla gestione del paziente, ritagliato sulle sue esigenze,
caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo
reale e con una serie di funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suo
intervento gestendo al meglio la situazione - spiega Luca Morelli, Amministratore
Delegato DOT - inoltre, il servizio IPM, utilizzando |’approccio d’urgenza e non quello
cronologico delle segnalazioni, aiuta il medico a capire quale segnalazione deve
essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM & la modalita con cui il
paziente pud inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud
allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

1l servizio IPM & dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua
realizzazione, che sfrutta le tecnologie web based, & stata possibile grazie alla
sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo
tumore particolarmente temuto e aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno
strumento che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore al
polmone e degli oncologi = commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology
Medical Affairs Leader di Roche Spa - come azienda leader in oncologia, siamo
sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di rispondere alle
innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in Italia - continua
Golotta - si concretizza in un investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico,
nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato la
possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative.
Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono stati investiti circa 2 milioni di euro
con 16 studi attivi».
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Un'app per gestire la terapia del
tumore al polmone

Si chiama IPM (Improving Patient Management), € un servizio che offre
zlle persone con tumore del polmone con mutazione EGFR in cura con
farmaci biologici orali un contatto semplice e immediato per segnalare
in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla
terapia. Insomma, passa anche attraverso smartphone e computer la
lotta al tumore al polmone, big killer che & la prima causa di morte
negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400 mila casi in
Europa e circa 41 mila in Italia. La sopravvivenza a cinque anni &
moderatamente aumentata dai primi anni Novanta zlla fine del
decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli uomini e dal 12% al
18% nelle donne. Le terapie biologiche a somministrazione orale
hanno migliorato la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo
di curare i pazienti. Questi farmaci possono essere ritirati presso il
Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio,
diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe
rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli
effetti collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria
delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva
in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti
a controlli piuttosto frequenti — osserva Filippo de Marinis, direttore
dell’Oncologia toracica all’Istituto europeo di oncologia di Milano -
con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono. Questo comporta
che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di
conseguenza la gravita della tossicita legata ai farmaci inibitori delle
tirosinchinasi orali puo essere trascurata. La possibilita di avere a
disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo semplice
con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e
per il medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una
foto per avere un consulto e un intervento efficace».

La piattaforma consiste in un sisterna multicanale, con un'app
disponibile per i dispositivi mobili i0S e Android, scaricabile da App
Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da
web browser. Con questo sistema «il medico riceve la segnalazione del
paziente in tempo reale e con una serie di funzioni inserite nella
piattaforma pud programmare il suo intervento gestendo al meglio la
situazione» spiega Luca Morelli, amministratore delegato DOT, che ha
messo a punto il sistema.

Per ora il servizio & dedicato ai pazienti con carcinoma polmonare e la
sua realizzazione & stata possibile grazie alla sponsorizzazione di
Roche. «Quando DOT ci ha presentato il progetto - commenta infine
Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs Leader
dell'azienda - abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento
che sarebbe andato a rispondere alle necessita dei pazienti con tumore
al polmone e degli oncologi».
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Tumore del polmone, la gestione della
terapia corre sull'app

Il carcinoma polmonare é la neoplasia pit diffusa nel mondo. In Italia sono 41.000
ogni anno le nuove diagnosi. Le terapie a bersaglio molecolare, tarate sul tipo di
tumore, rappresentano la frontiera pii avanzata in fatto di trattament;,
miglioramento della sopravvivenza e della qualita di vita.

Arriva IPM, il servizio che migliora la gestione degli effetti collaterali. Il servizio IPM
(Improving Patient Management), offre alle persone con tumore del polmone, in cura
con farmaci biologici orali, un contatto semplice e immediato per segnalare al medico
gli effetti collaterali

- — Milano, 12 maggio
2016 - Un'app e una

piattaforma sul web per
' creare un filo diretto tra
medico e paziente; una
serie di domande
pre-impostate per
facilitare la descrizione
del problema; la
possibilita di segnalare
in tempo reale al

medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche
attraverso smartphone e PC la lotta al tumore al polmone, il big killer, prima
causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in
Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con
mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono usufruire di un canale
digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione
della terapia: a offrirlo, I'innovativo servizio IPM — Improving Patient
Management.

Nel tumore del polmone |a sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata
dai primi anni "90 alla fine del decennio 2000, passando dal 10% al 14% negli
uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le
terapie biologiche a somministrazione orale hanno rivoluzionato in modo
radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti.

| farmaci biologici colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando,
nel caso dell'adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il
fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento della
sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci possono essere
ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo
vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con lo specialista, potrebbe
rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti
collaterali con tutti i rischi connessi, dall'interruzione arbitraria delle terapie al
peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia.
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“Mentre nell'era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli
piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in ospedale si riducono —
dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’'Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto
Europeo di Oncologia di Milano — questo comporta che la segnalazione degli
eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicita legata
ai farmaci inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La
possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare in modo
semplice con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e
per il medico. E sufficiente che il paziente invii un messaggio e una foto per avere
un consulto e un intervento efficace”.

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un‘app disponibile
per i dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet, scaricabile da App
Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web
browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a migliorare la qualita di vita del
paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e |'aderenza ai
trattamenti con la precoce e tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita
da inibitori delle tirosinchinasi.
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Tumore del polmone, la gestione della terapia corre sull’app

Arriva IPM, il servizio che migliora la gestione degli effetti collaterali. Il servizio IPM (Improving Patient Management), offre alle persone con
tumore del polmone in cura con farmaci biologici orali un contatto semplice e immediato per segnalare al medico gli effetti collaterali. Il
carcinoma polmonare & la neoplasia piu diffusa nel mondo.

In Italia sono 41.000 ogni anno le nuove diagnosi. Le terapie a bersaglio molecolare, tarate sul tipo di tumore, rappresentano la frontiera piu
avanzata in fatto di trattamenti, miglioramento della sopravvivenza e della qualita di vita. Un’app e una piattaforma sul web per creare un
filo diretto tra medico e paziente; una serie di domande pre-impostate per facilitare la descrizione del problema; la possibilita di segnalare
in tempo reale al medico gli eventi avversi e i problemi di adesione alla terapia. Passa anche attraverso smartphone e PC la lotta al tumore
al polmone, il big killer, prima causa di morte negli Stati Uniti, che ogni anno fa registrare oltre 400.000 casi in Europa e circa 41.000 in Italia.

Da oggi, i pazienti con adenocarcinoma polmonare non a piccole cellule con mutazione EGFR in terapia con farmaci biologici possono
usufruire di un canale digitale diretto per mettersi in contatto con il medico e aggiornarlo sulla gestione della terapia: a offrirlo, I'innovativo
servizio IPM — Improving Patient Management, messo a punto da DOT grazie ad un contributo incondizionato di Roche.

Nel tumore del polmone la sopravvivenza a 5 anni @ moderatamente aumentata dai primi anni 90 alla fine del decennio 2000, passando dal
10% al 14% negli uomini e dal 12% al 18% nelle donne (fonte: | numeri del cancro in Italia, 2015). Le terapie biologiche a somministrazione
orale hanno rivoluzionato in modo radicale la sopravvivenza, la qualita di vita e lo stesso modo di curare i pazienti. | farmaci biologici
colpiscono in modo mirato il bersaglio molecolare bloccando, nel caso dell’adenocarcinoma non a piccole cellule con mutazione EGFR, il
fattore di crescita attraverso la tirosinchinasi, portando ad un aumento della sopravvivenza in questo sottogruppo di pazienti. Questi farmaci
possono essere ritirati presso il Centro di cura e assunti a domicilio dal paziente e questo vantaggio, diradando la frequenza dei contatti con
lo specialista, potrebbe rappresentare un problema dal punto di vista del monitoraggio degli effetti collaterali con tutti i rischi connessi,
dall'interruzione arbitraria delle terapie al peggioramento della qualita di vita. Ed & qui che arriva in aiuto la tecnologia.

«Mentre nell’era della chemioterapia questi pazienti erano sottoposti a controlli piuttosto frequenti, con le terapie orali gli accessi in
ospedale si riducono — dichiara Filippo de Marinis, Direttore dell’Oncologia Toracica all'IRCCS Istituto Europeo di Oncologia di Milano —
questo comporta che la segnalazione degli eventi avversi non sia adeguata e di conseguenza la gravita della tossicitd legata ai farmaci
inibitori delle tirosinchinasi (EGFR-TKI) orali pud essere trascurata. La possibilita di avere a disposizione un sistema applicativo, da utilizzare
in modo semplice con uno smartphone o dal computer, & vantaggioso per il paziente e per il medico. E sufficiente che il paziente invii un
messaggio e una foto per avere un consulto e un intervento efficace»

La piattaforma IPM consiste in un sistema multicanale, con un’app disponibile per i dispositivi mobili iOS e Android, smartphone e tablet,
scaricabile da App Store e Google Play, e una piattaforma online sempre accessibile da web browser. Gli obiettivi del servizio sono rivolti a
migliorare la qualita di vita del paziente attraverso una rapida gestione degli eventi avversi e I'aderenza ai trattamenti con la precoce e
tempestiva segnalazione e gestione delle tossicita da inibitori delle tirosinchinasi. «/PM é un sistema dedicato alla gestione del paziente,
ritagliato sulle sue esigenze, caratterizzato dalla velocita: il medico riceve la segnalazione del paziente in tempo reale e con una serie di
funzioni inserite nella piattaforma pud programmare il suo intervento gestendo al meglio la situazione — spiega Luca Morelli,
Amministratore Delegato DOT — inoltre, il servizio IPM, utilizzando I'approccio d’'urgenza e non quello cronologico delle segnalozioni, aiuta il
medico a capire quale segnalazione deve essere gestita per prima. Un ulteriore valore aggiunto di IPM é la modalita con cui il paziente pud
inviare la segnalazione: con un messaggio di tipo testuale, al quale pud allegare immagini, o tramite un video-messaggio».

Il servizio IPM é dedicato per ora ai pazienti con carcinoma polmonare e la sua realizzazione, che sfrutta le tecnologie web based, é stata
possibile grazie alla sponsorizzazione di Roche, azienda impegnata da tempo nella lotta contro questo tumore particolarmente temuto e
aggressivo.

«Quando DOT ci ha presentato il progetto, abbiamo subito visto nel servizio IPM uno strumento che sarebbe andato a rispondere alle
necessita dei pazienti con tumore al polmone e degli oncologi — commenta Caterina Golotta, Country OncoHematology Medical Affairs
Leader di Roche Spa — come azienda leader in oncologia, siamo sempre alla ricerca di soluzioni terapeutiche e tecnologiche in grado di
rispondere alle innumerevoli domande che la malattia ci pone. Questo impegno, in Italia — continua Golotta — si concretizza in un
investimento in ricerca clinica che in ambito oncologico, nel 2015, é stato di circa 30 milioni di euro con ben 145 studi attivi che hanno dato
la possibilita a circa 9.000 pazienti di poter beneficiare di terapie altamente innovative. Nel carcinoma polmonare, sempre nel 2015, sono
stati investiti circa 2 milioni di euro con 16 studi attivi».
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